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Note du traducteur : Pour la clarté du texte, dans le présent document, le masculin générique englobe le 
féminin.  
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SECTION 1 :  
INFORMATIONS GÉNÉRALES  
 
COMITÉ D'ORGANISATION 
 

Poste Nom Courriel 

Directrice générale, 
Wrestling Canada Lutte Tamara Medwidsky tamara@wrestling.ca  

Marketing et communications, 
Wrestling Canada Lutte Darren Matte dmatte@wrestling.ca  

Coordinnatrice du programme, 
Wrestling Canada Lutte Jolene Wong jwong@wrestling.ca  

Directeur associé, performance 
Université de Brock Steve Lidstone slidstone@brocku.ca  

Directrice associée, Sports 
Brock University | Organisateur Courtney Smith courtney.smith@brocku.ca  

Responsable des opérations est équipes 
universitaires 
Brock University | Organisateur adjoint 

David Velasco dvelasco@brocku.ca  

Coordinateur de l'information sportive 
Brock University | Sports Info Theo Wan twan@brocku.ca    

 
COMPORTEMENT GÉNÉRAL 
 
Veuillez noter que les politiques suivantes de U SPORTS seront en vigueur pendant l'événement : 
13.1. Maltraitance dans le sport (voir la politique 90.20A de U SPORTS)  
13.2. Harcèlement et discrimination (voir politique 90.20B de U SPORTS) 
13.3. Plaintes, discipline (voir politique 90.30 de U SPORTS)  
13.4. Appel, ADR (voir politiques 90.40 à 90.50 de U SPORTS)  
13.5. Code d'éthique, code de conduite (voir politique 90.60 de U SPORTS)  
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CALENDRIER DES ÉVÉNEMENTS 
 

MERCREDI 26 FÉVRIER  

10 h 00 à 16 h 00 Ouverture du gymnase Parc des Jeux du Canada 

20 h 00 à 22 h 00 Ouverture du gymnase Parc des Jeux du Canada 
   

JEUDI 27 FÉVRIER 

7 h 00 à 14 h 00 Ouverture du gymnase Parc des Jeux du Canada 

14 h 00 Pesées et visites 
médicales Holiday Inn & Suites St Catharines 

15 h 00  Réunion technique Holiday Inn & Suites St Catharines 

15 h 30  Réunion des entraîneurs Holiday Inn & Suites St Catharines 
   

VENDREDI 28 FÉVRIER 

9 h 00 à 12 h 30 Séance du matin Parc des Jeux du Canada 

12 h 30 à 13 h 00 Déjeuner Parc des Jeux du Canada 

13 h 00 à 17 h 30 Session de l'après-midi Parc des Jeux du Canada 
   
SAMEDI 1ER MARS 

10 h 00 Matches 5 v 6 | 7 v 8  Parc des Jeux du Canada 

12 h 00 Matches pour la médaille 
de bronze Parc des Jeux du Canada 

15 h 00 Matchs pour la médaille 
d'or Parc des Jeux du Canada 

18 h 00 Banquet et remise des 
prix Holiday Inn & Suites St Catharines 

 
* Toutes les heures sont exprimées en heure de l'Est. 
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SECTION 2 :  
INFORMATIONS SUR LES PARTICIPANTS 
 

SERVICES AUXILIAIRES 
 
HÉBERGEMENTS 
  
Hôtel hôte : Holiday Inn & Suites St Catharines  
Adresse : 327 Ontario St, St. Catharines, ON L2R 5L3 
Type de chambre : Occupation double    
Distance : 10 minutes 
Ventes aux groupes : Kim Huot (kim.huot@honhotels.com | 905-704-5656 poste 5614) 
 
Hôtel hôte : Hôtel Best Western St Catharines  
Adresse : 2 N Service Rd, St. Catharines, ON L2N 4G9 
Type de chambre : Occupation double    
Distance : 10 minutes 
Ventes aux groupes : Kim Huot (kim.huot@honhotels.com | 905-704-5656 poste 5614) 
 
Les chambres seront libérées à partir du dimanche 16 février 2025. 
 
TRANSPORT 
 
Les participants sont responsables de leur propre transport vers et depuis le site de la 
compétition et l'hôtel hôte. Des places de stationnement sont disponibles au Parc des Jeux du 
Canada et à l'hôtel Holiday Inn & Suites, St. Brock Sports recommande Attridge Coach Lines 
(Rosalie Shepherd | rshepherd@attridge.com | 905-333-4047) ou Enterprise Car Rental. 
 
Les aéroports les plus proches sont Buffalo (BUF) - 49,2 km ; Billy Bishop ; Toronto City (YTZ) - 
52,8 km ; Toronto (YYZ) - 64,1 km ; et Hamilton Airport (YHM) - 68 km. 
 
MANIFESTATIONS ANNEXES 
 
BANQUET DU CHAMPIONNAT ET CÉRÉMONIE DE REMISE DES PRIX 
 
Date : Samedi 1er mars 2025 
Site : Holiday Inn & Suites   St.Catharines  
Coût : 80,00 $ 
Horaire : 18 h 00 
Code vestimentaire : Semi-Formel   
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Veuillez noter que la cérémonie de remise des prix pan-canadiens se déroulera sous forme de 
buffet. Les participants doivent réserver leur(s) billet(s) avant le 22 février à 12h00 (ET). 
 

INFORMATIONS TECHNIQUES 
 
LISTE DES ÉPREUVES  
 
Catégories de poids : 
HOMMES - 57, 61, 65, 68, 72, 76, 82, 90, 100, et 100 à 125 kg 
FEMMES - 50, 53, 56, 59, 62, 65, 68, 72, 76, et 76 à 83 kg  
 
Équipes : Chaque équipe en lice pour le Championnat peut déclarer jusqu'à un (1) lutteur ou 
une (1) lutteuse par catégorie de poids à partir de son dernier formulaire d'éligibilité de U 
SPORTS. Les lutteurs ne sont pas autorisés à monter ou descendre de la catégorie de poids 
soumise à U SPORTS lors des championnats de conférence, nonobstant le processus de 
substitution (voir le règlement de jeu).  
 
SITE DE COMPÉTITION  
 
Dans tous les tours préliminaires, quatre (4) tapis de taille officielle seront utilisés (12 x 12 m) 
avec les marquages appropriés clairement visibles et offrant une "zone de protection" suffisante 
pour se prémunir contre d'éventuelles blessures, conformément à la politique de WCL en matière 
de réglementation des tapis. Les matchs pour les médailles de bronze et d'or se dérouleront sur 
deux (2) tapis de taille officielle, l'ordre des catégories de poids étant laissé à la discrétion du 
comité organisateur.  
 
Au Parc des Jeux du Canada, les compétiteurs auront accès à des tapis d'échauffement, des 
vélos d'entraînement, des vestiaires et une table de nutrition. Les équipes sont également invitées 
à utiliser le centre de conditionnement physique, les vestiaires et les saunas de Brock situés dans 
le Walker Sports Complex sur le campus (à environ 10 minutes de marche du PJC). 
 
Parc des Jeux du Canada 
2021 Canada Games Wy 
Thorold, ON 
L2V 4Y6 

Complexe sportif Walker 
1812 Sir Isaac Brock Way 
Catharines, ON 
L2S 3A1 

 
 
 
PRIX 
 
Les prix pan-canadiens et les prix principaux seront décernés lors du banquet du championnat le 
samedi 1er mars, tandis que les cérémonies de remise des médailles auront lieu immédiatement 
après les matchs pour les médailles de bronze et d'or au Parc des Jeux du Canada. 
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INFORMATIONS MÉDICALES 
  
Un médecin qualifié sera présent sur place et des thérapeutes supplémentaires seront de 
garde. Un protocole d'action d'urgence sera remis à chaque équipe à son arrivée. Pour ceux 
qui voyagent avec des thérapeutes du sport, il y aura une zone désignée au Parc des Jeux du 
Canada pour installer les tables de traitement et l'équipement. De plus amples informations 
concernant les services médicaux seront fournies lors de la réunion technique.   
 
Il est à noter que jusqu'aux matchs finaux pour la médaille d'or, les étudiants-athlètes doivent 
respecter la politique de dopage 90.10 de U SPORTS. 

 
SECTION 3 :  
INFORMATIONS RELATIVES AUX 
SPECTATEURS 
 
INFORMATIONS SUR LA BILLETTERIE 
 
ADMISSION GÉNÉRALE 
 
Adultes    $15 
Senior    $10 
Étudiants/jeunes  $7 
  
Les billets sont disponibles sur https://brocku.universitytickets.com/ ou peuvent être achetés sur place à 
l'entrée du Parc des Jeux du Canada. 

 
RÉGION D'ACCUEIL 
  
NIAGARA 
 
La région du Niagara est une merveille naturelle, récréative, historique et culturelle unique en son 
genre. Elle est située entre deux des Grands Lacs du Canada et est traversée par l'escarpement 
du Niagara, un paysage idéal pour une variété de belles chutes d'eau et d'écosystèmes uniques 
qui sont protégés en tant que réserve mondiale de la biosphère. Parmi ces magnifiques chutes 
d'eau figurent les spectaculaires chutes du Niagara, l'une des merveilles naturelles du monde. 
Plus de 14 millions de personnes viennent dans la région du Niagara chaque année pour explorer, 
apprécier et vivre ses paysages spectaculaires, sa riche histoire et ses nombreuses expériences 
culturelles et culinaires. En savoir plus > 



 6 

 
ST. CATHARINES 
 
Catharines est la plus grande communauté de la région de Niagara, où vivent 137 000 des 
450 000 habitants de la région. Surnommée "la ville jardin", St. Catharines est entourée de 
vergers et de vignobles, de l'escarpement du Niagara et du lac Ontario. Catharines offre 
d'excellentes possibilités de restauration, de vente au détail et de divertissement. La scène 
culinaire est la meilleure de la région de Niagara, avec certains des meilleurs restaurants de la 
région situés au cœur du centre-ville historique. En savoir plus > 
 
 


