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Championnats canadiens de lutte de 2026  
(Senior, U20-Junior et U17-Cadet)  

28-30 mai 2026 
Centre Pierre-Charbonneau 

Montréal, QC 
 

 

INFORMATION SUR LA COMPÉTITION 
(en date du 15 décembre 2025) 

 

COMITÉ 
ORGANISATEUR 

 

Fédération Lutte Olympique du Québec 
Martine Dugrenier (Président) 
Téléphone: 514-213-0532 
Courriel: dir@floq.ca 
 

WRESTLING CANADA  
LUTTE 

Jolene Wong 
Téléphone: 613-748-5686  
Courriel: jwong@wrestling.ca  

OBECTIFS DES 
CHAMPIONNATS 

 

Les Championnats ont lieu chaque année pour déterminer le champion canadien et le classement 
des trois meilleurs lutteurs dans chaque catégorie de poids pour les groupes d’âge Senior, U20-
Junior et U17-Cadet pour la lutte féminine (LF) et la lutte libre (LL). Le classement sera utilisé 
pour déterminer les représentants du Canada pour diverses compétitions sanctionnées au niveau 
international. NOTA : Pour les poids seniors non olympiques, la sélection se fera lors épreuves 
de sélection de l’équipe mondiale. 
 
Ce niveau de compétition s’harmonise avec les étapes « S’entraîner pour la compétition » et « 
S’entraîner à gagner » du cadre de développement à long terme de WCL. 
 

LIEU DE LA 
COMPÉTITION 

 

Centre Pierre-Charbonneau 
3000 rue Viau 
Montreal, QC H1V 3J3 
 

Pour soutenir nos objectifs en matière d’environnement et de durabilité, nous demandons à tous 
les participants d’apporter leurs propres bouteilles d’eau transparent et réutilisables à 
l’événement. Des stations de remplissage de bouteilles d’eau sont disponibles autour du lieu de 
compétition. 

mailto:dir@floq.ca
mailto:jwong@wrestling.ca
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NOMBRE DE TAPIS 4 tapis de compétition 

RÈGLES 

 

Les règles de la compétition se dérouleront selon l'édition la plus récente du Livre de règlements 
de WCL avec un système modifié de tableau à double élimination ou compétition à la ronde (si 
moins de 6 athlètes par catégorie de poids). 
 
* Seulement les bouteilles d’eau transparent sont autorisées pour les athlètes dans le coin 
pendant la compétition. 
 

POLITIQUE 
CONCERNANT LES 
TENUES 

 

Athlètes - veuillez-vous référer à la Politique sur la tenue pour les événements sanctionnés par 
WCL. 
 

HEURES 
D’ENTRAÎNEMENT 

Information à venir. 

CONTRÔLE MÉDICAL 
ET ANTIDOPAGE 

 

Un médecin et des thérapeutes du sport seront présents les jours de compétition (du jeudi au 
samedi). Les athlètes ayant besoin d'une thérapie préventive devront avoir leurs propres 
fournitures. 
 

Un contrôle antidopage sera en vigueur lors de l'événement. Veuillez consulter le site 
www.cces.ca pour obtenir des renseignements sur le Programme canadien antidopage. Pour 
toute question concernant le programme antidopage, veuillez contacter Kale Whitton 
(kwhitton@wrestling.ca) ou en composant le 613-748-5686. 
 

 
 
 
 
 
 
CATÉGORIES D’ÂGE 
ET DE POIDS 
 
 
 
 
 
 

 

SENIOR : 20 ans et plus (nés en 2005 et plus âgés).  
 
Les athlètes à partir de 18 ans (nés en 2008 et plus âgés) peuvent participer à la compétition 
senior, mais une autorisation parentale et un certificat médical sont requis si l’athlète n’a pas 
atteint l’âge de 18 ans au moment de la compétition. Les athlètes de 40 ans et plus (nés en 1986 
et plus âgés) doivent fournir un certificat médical. 
 
LUTTE FÉMININE (LF): 50, 53, 55, 57, 59, 62, 65, 68, 72, 76 kg 
LUTTE LIBRE (LL): 57, 61, 65, 70, 74, 79, 86, 92, 97, 125 kg 
 
 
 
 
 

https://wrestling.ca/wp-content/uploads/2023/02/2023_Rulebook_F.pdf
https://wrestling.ca/wp-content/uploads/2023/02/2023_Rulebook_F.pdf
https://wrestling.ca/wp-content/uploads/2022/12/Uniform-Policy_F_v2.pdf
https://wrestling.ca/wp-content/uploads/2022/12/Uniform-Policy_F_v2.pdf
http://www.cces.ca/
mailto:kwhitton@wrestling.ca
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CATÉGORIES D’ÂGE 
ET DE POIDS 
 

 

U20-JUNIOR : 18 à 20 ans (nés en 2006, 2007, 2008)      
 

Les athlètes à partir de 17 ans (nés en 2009 et plus âgés) peuvent participer à la compétition 
U20-junior, mais une autorisation parentale et un certificat médical sont requis. 
 
LUTTE FÉMININE (LF): 50, 53, 55, 57, 59, 62, 65, 68, 72, 76 kg 
LUTTE LIBRE (LL): 57, 61, 65, 70, 74, 79, 86, 92, 97, 125 kg 
 
U17-CADET : 16 à 17 ans (nés en in 2009, 2010) 
 

Les athlètes à partir de 15 ans (nés en 2011 et plus âgés) peuvent participer à la compétition 
U17-cadette, mais une autorisation parentale et un certificat médical sont requis. 
 
LUTTE FÉMININE (LF): 36-40, 43, 46, 49, 53, 57, 61, 65, 69, 73 kg 
LUTTE LIBRE (LL): 41-45, 48, 51, 55, 60, 65, 71, 80, 92, 110 kg 
 

*NOTE : Les athlètes U17-Cadet seront autorisés à monter d’une catégorie de poids s’ils ne 
parviennent pas à faire leur poids lors de la pesée (à l’exception des LF 73 et LL 110 kg qui 
doivent faire leur poids). Les athlètes U20-Junior et Senior qui ne font pas le poids à la pesée 
seront retirés de l’épreuve. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
CONDITIONS 
D'ÉLIGIBILITÉ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Toutes les conditions d'éligibilité doivent être remplies au date limite de l'inscription. 
 
Tous les participants doivent être en règle et détenir une licence de WCL valide (en cours de 
validité). Achat ou renouvellement de la Licence de WCL pour 2026 : LIEN DISPONIBLE EN 
JANVIER. 
 
Tous les participants doivent être inscrits auprès de leur OPTS, et être en règle de leur OPTS 
et de WCL. Veuillez vérifier auprès de votre OPTS s’il existe des conditions d’inscriptions 
supplémentaires (c’est-à-dire les frais d’OPTS).  
 
ATHLÈTES (Tous à l’exception des catégories de poids seniors non olympiques*) : 
La compétition est ouverte à tous les athlètes qui peuvent représenter le Canada conformément 
aux critères d’admissibilité de United World Wrestling (UWW) :  
▪ Citoyen canadien (pas de représentation internationale antérieure avec un autre pays)  

OU 
▪ Résident permanent avec un transfert de nationalité sportive approuvé de l'UWW, à partir 

de 2024 
OU 

▪ Citoyen canadien avec un transfert de nationalité sportive approuvé de l'UWW, à partir de 
2026 (représentation nationale ou internationale antérieure avec un autre pays) 
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CONDITIONS 
D’ÉLIGIBILITÉ 

 
*ATHLÈTES (classes de poids seniors non olympiques SEULEMENT) 
La compétition est ouverte aux citoyens canadiens, aux peuples autochtones (inscrits en vertu 
de la loi fédérale sur les Indiens), aux personnes ayant le statut de résident permanent, aux 
personnes ayant le statut de réfugié et aux personnes ayant un permis d’étudiant international 
approuvé. 
 
ENTRAÎNEURS : 
Pour recevoir une accréditation d’entraîneur (admissible à entraîner pendant l’événement), les 
entraîneurs doivent avoir : 
▪ Compétition Senior et U20-Junior :  un statut de certification de niveau Compétition-

Développement ou un statut supérieur à la date limite d’inscription. 
▪ Compétition U17-Cadet : un statut de certification de niveau Compétition-Introduction ou 

un statut supérieur à la date limite d’inscription. 
 
Un processus d’exemption des entraîneurs sera mis en place. Veuillez consulter l’annexe A 
pour la procédure d’exemption des entraîneurs et toutes les exigences en matière 
d’entraînement. 
 
Les entraîneurs étrangers (ne sont pas membres d’une OPTS et vivant / travaillant à l’extérieur 
du Canada) qui souhaitent obtenir une accréditation doivent contacter Anthony Bhagwandin 
(nccp@wrestling.ca) pour obtenir des informations sur les exigences relatives aux entraîneurs. 
 
OFFICIELS : 
Les officiels doivent également être des membres inscrits et en règle de l'ACOL. 
 
CHEF D’ÉQUIPE : 
Veuillez noter que les chefs d’équipes N’AURONT PAS L’ACCÈS au terrain du jeu (dans le coin). 
 

EXIGENCES DE 
SANTÉ PUBLIQUE ET 
PROTOCOLES 

 
Toutes les exigences de santé publique seront basées sur les mesures de santé et de sécurité 
applicables requises ou recommandées par les autorités provinciales et locales de santé 
publique.  
 
Veuillez noter que les règlements et protocoles de santé de l’événement sont susceptibles d’être 
modifiés à tout temps afin de répondre aux exigences, restrictions ou approbations du 
gouvernement ou de l’agence de santé publique. Toutes les personnes accréditées, les 
spectateurs et les autres participants devront se conformer à ces exigences à tous temps. 
 

mailto:nccp@wrestling.ca


       

 

 
 

  

 
 

5 

 
 
 
EXIGENCES EN 
MATIÈRE DE 
SÉCURITÉ DANS LE 
SPORT 
 
 
 

 
Tous les participants doivent satisfaire aux Exigences en matière de formation, de filtrage et de 
consentement pour un sport sécuritaire, comme requis. Veuillez noter que cela peut inclure la 
signature d'un consentement éclairé concernant le Programme canadien de sport sécuritaire 
(PCSS) pour les participants désignés par le PCSS. REMARQUE : Toutes les formations, 
filtrages et consentement doivent être en vigueur pendant toute la durée de l’année 2026. 
 
Le frais de participation de sport sans abus (50 dollars canadiens), qui soutiennent les diverses 
politiques, systèmes et processus du WCL en matière de sécurité sportive, s’appliquent aux 
athlètes, aux entraîneurs, aux chefs d’équipe et au personnel médical d’équipe une fois par an et 
par année civile, et sont inclus dans l’achat de la Licence de WCL. Pour plus d’information, veuillez 
consulter la Politique en matière de frais de participation au sport sécuritaire. Pour toute question, 
veuillez vous addresser à : info@wrestling.ca.  
 

PROCESSUS 
D’INSCRIPTION 
 

 

TOUS LES PARTICIPANTS DOIVENT S’INSCRIRE À CET ÉVÉNEMENT. 
 
L'inscription à l'événement, qui nécessite une Licence de WCL valide, est accessible au lien 
suivant pour les athlètes, entraîneurs, officiels, personnel médical des équipes, chefs d'équipe 
et les bénévoles de l'événement : LIEN À VENIR. Si vous avez rempli le formulaire d’inscription 
à l’événement correctement, vous recevrez un courriel de confirmation. Veuillez vérifier votre 
dossier spam. 
 
*REMARQUE : L’inscription ne signifie pas que les personnes sont approuvées pour participer et 
recevoir l’accréditation. 
 
**Les inscriptions aux événements ne sont PAS transférables à d’autres participants ou à d’autres 
événements. 
 

 
 
 
 
 
DATE LIMITE 
D’INSCRIPTION ET 
FRAIS D’INSCRIPTION 
 
 
 
 

 
Les inscriptions ANTICIPÉES jusqu’au 1 mai 2026 à 16 h 59 HdE. Économisez 50 $ en 
vous inscrivant avant le 1 mai 2026 à 16 h 59 (HdE) et vous participerez au tirage d’une 
carte-cadeau de WCL. Une carte-cadeau par group d’âge et par style sera attribuée. 
 
SENIOR: 
150.00 $ (plus taxe) – Lutte féminine ou lutte libre (une épreuve)  
 
U20-JUNIOR:  
150.00 $ (plus taxe) – Lutte féminine ou lutte libre (une épreuve) 
 
 

https://wrestling.ca/wp-content/uploads/2025/02/Safety-in-Sport-Training-Screening-Consent-Requirements-February-2025_F.pdf
https://wrestling.ca/wp-content/uploads/2025/02/Safety-in-Sport-Training-Screening-Consent-Requirements-February-2025_F.pdf
https://wrestling.ca/wp-content/uploads/2024/05/Safe-Sport-Participant-Fee-Policy-May-2024_F.pdf
mailto:info@wrestling.ca
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DATE LIMITE 
D’INSCRIPTION ET 
FRAIS D’INSCRIPTION 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
U17-CADET: 
150.00 $ (plus taxe) – Lutte féminine ou lutte libre (une épreuve) 
 
PERSONNEL DE SOUTIEN: 
0.00 $ – entraîneurs, chefs d’équipe et personnel médical d’équipe (les repas ne sont PAS 
fournis au personnel de soutien) 
 
OFFICIELS: 
0.00$ 
 
Les inscriptions STANDARD seront acceptées jusqu’au 8 mai 2026 à 16:59 HdE. Après le 
1 mai 2026 (16:59 HdE), mais avant le 8 mai 2026 (16:59 HdE) : 
 
SENIOR: 
200.00 $ (plus taxe) – Lutte féminine ou lutte libre (une épreuve) 
 
U20-JUNIOR:  
200.00 $ (plus taxe) – Lutte féminine ou lutte libre (une épreuve) 
 
U17-CADET: 
200.00 $ (plus taxe) – Lutte féminine ou lutte libre (une épreuve) 
 
PERSONNEL DE SOUTIEN: 
00.00 $ – entraîneurs, chefs d’équipe et personnel médical d’équipe (les repas ne sont PAS 
fournis au personnel de soutien) 
 

OFFICIELS: 
0.00$ 
 

Les inscriptions de DERNIÈRE CHANCE seront acceptées jusqu’au 15 mai 2026 à 16 h 59 
HdE, moyennant des frais de retard DE 150.00$. Après le 8 mai 2026 (16 h 59 HdE), mais 
avant le 15 mai 2026 (16 h 59 HdE) : 
 

SENIOR: 
350.00 $ (plus taxe) – Lutte féminine ou lutte libre (une épreuve) 
 
U20-JUNIOR:  
350.00 $ (plus taxe) – Lutte féminine ou lutte libre (une épreuve) 
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DATE LIMITE 
D’INSCRIPTION ET 
FRAIS D’INSCRIPTION 

 
U17-CADET: 
350.00 $ (plus taxe) – Lutte féminine ou lutte libre (une épreuve) 
 
PERSONNEL DE SOUTIEN: 
150.00 $ – entraîneurs, chefs d’équipe et personnel médical d’équipe (les repas ne sont PAS 
fournis au personnel de soutien) 
 
OFFICIELS: 
0.00$  
 

Aucune inscription ne sera acceptée après le 15 mai 2026 à 16 h 59 HdE. Ceci s’applique à 
tous les athlètes, personnel de soutien et officiels. AUCUNE EXCEPTION. 
 
*REMARQUE : Les listes provisoires indiquant les inscriptions terminées seront publiées en 
ligne. Il incombe à chaque participant de consulter les listes provisoires afin de s'assurer que son 
inscription à l'événement a bien été effectuée. 
 

FORFAITS 
(SCRATCHES) ET 
RETRAITS POUR 
BLESSURE 

 

▪ Tous les forfaits et les retraits pour cause de blessure avant le 15 mai 2026 (16 h 59HdE) 
seront entièrement remboursées par WCL. 

▪ Tous les retraits pour cause de blessure après le 15 mai 2026 (16 h 59 HdE) peuvent faire 
l’objet d’un remboursement en souscrivant à la couverture Refund Protect d’Uplifter durant 
le processus d’inscription, à condition que toutes les conditions générales d’Uplifter soient 
remplies. Uplifter peut demander des documents médicaux à l’appui.  

▪ Tous les retraits pour cause de blessure après le 15 mai 2026 (16 h 59 HdE) sont non 
remboursables si la couverture Refund Protect d’Uplifter n’a pas été acheté durant 
l’inscription. 

▪ Tous les forfaits après le 15 mai 2026 (16 h 59 HdE) sont non remboursables. 
 

 
 
 
 
HÔTELS HÔTE 
(PRIMAIRE) 
 
 
 
 
 
 

 

Hôtel Universel Montréal 
5000 rue Sherbrooke Est 
Montréal, Québec H1V 1A1 
Téléphone : 514-253-3365 
www.hoteluniverselmontreal.com  
 
L’hôtel offre les tarifs des chambres suivants : 
▪ Catégorie Confort (2 lits doubles – occupation s/d/t/q) : 210,00$ 
▪ Catégorie Classique (1 lit king – occupation s/d) : 210,00$ 
▪ Catégorie Classique (2 lits double – occupation s/d/t/q) : 210,00$ 
 

http://www.hoteluniverselmontreal.com/
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HÔTELS HÔTE 
(PRIMAIRE) 

 

Concessions : 
▪ Accès internet haute vitesse sans fil offert dans toutes les chambres sans frais 
▪ Aucun supplément ne sera exigé pour occupation multiple 
 

Méthode de réservation – Réservations INDIVIDUELLES 
Les réservations individuelles seront acceptées avant le 25 avril 2026 sur la base de premier 
arrivé, premier servi et chacun sera responsable de ses frais de séjour dans leur totalité incluant 
frais de chambre, taxes et faux-frais. 
 

Les réservations se feront sur une base individuelle et les participants pourront les faire selon 
les méthodes suivantes : 
▪ Appels sans frais : 1-800-567-0223 
▪ Appels locaux : 514-253-3365 
▪ Courriel : info@hoteluniverselmontreal.com  
 

Pour se prévaloir des tarifs, vous devez spécifier le code FLOQ2026 en fournissant un numéro 
de carte de crédit en garantie. 
 
Dans l’éventualité où la réservation doive être annulée, il est possible de le faire sans frais en 
communiquant directement avec l’hôtel par téléphone au numéros indiqués ci-dessus au plus 
tard 24 heures avant l’arrivée autrement, l’individu sera tenu responsable des frais incluant les 
taxes, relatifs à la première nuit. Il est important de noter le numéro d’annulation de la 
réservation. 
 
Méthode de réservations – seulement les réservations de groupe aux officiels de OPTS 
Votre liste nominative des officiels doit être envoyée à l’hôtel au plus tard le 25 avril 2026, par 
facsimilé au : 514-253-9958 ou par courriel à : ysong@hoteluniverselmontreal.com.  
 
Votre liste nominative doit être faite en ordre alphabétique et quelle contienne les informations 
suivantes : 
▪ Nom et prénom du voyageur 
▪ Date et heure d’arrivée et de départ du voyageur 
▪ Nom de la/des personne(s) partageant la chambre 
▪ Demandes spéciales (allergies, chambre adaptée) 
 
Tout changement ou annulation doit être effectué par écrit 24 heures avant la date d’arrivée; 
autrement dit, l’organisation sera tenue responsables des frais, incluant les taxes, correspondants 
à la première nuitée. 
 

Pour tout renseignement concernant votre facturation, veuillez contacter notre coordonnatrice 
des groupes, Yuening Song, au 514-373-2702 ou ysong@hoteluniverselmontreal.com.  
 

mailto:info@hoteluniverselmontreal.com
mailto:ysong@hoteluniverselmontreal.com
mailto:ysong@hoteluniverselmontreal.com
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HÔTELS HÔTE 
(SECONDAIRE) 

 

Hôtel Delta Montréal par Mariott 
475 Président Kennedy Avenue 
Montréal, QC H3A 1J7 
Téléphone : 514-286-1986 
 
Information de réservation 
Lien de réservation: Championnat Canadien de lutte 2026 
Tarifs des chambres : 269,00 $ (2 doubles) du 26 mai au 1er juin 2026  
Tarifs disponibles jusqu'au 6 mai 2026 et soumis à des taxes supplémentaires. Après le 6 mai, 
l’hôtel passe en revue la demande de chambre pour l’événement, libère les chambres non 
réservées et décide, en fonction de la disponibilité et des tarifs, s’il accepte ou non les réservations 
subséquentes au tarif de groupe. 
 
L’hôtel offre les concessions spéciales suivantes : 
▪ Accès gratuit à la piscine, au bain tourbillon, au sauna sec et au centre de conditionnement 

physique de l'hôtel; 
▪ Accès gratuit au WIFI dans les chambres et dans l’hôtel pour tous les participants; 
▪ Tarif privilégié de stationnement à 24$ / véhicule / jour (taxes incluses); 
▪ Tarif offert 1 jour avant et après les dates officielles de l’événement, selon la disponibilité 

des chambres Standard de l’hôtel au moment de faire la réservation. 
 
Réservations garanties / Annulation : 
Toute réservation doit être garantie par une carte de crédit reconnue, sans quoi l’hôtel ne trient 
pas la chambre. En cas d’annulation moins de 72 heures avant la date d’arrivé, ou si la réservation 
n’est pas enregistrée (« no-show »), la garantie sera chargée au montant d’une (1) nuit, plus les 
taxes.  
 

 
TRANSPORT 
 
 

 
Le transfert depuis l’aéroport international Montréal Pierre-Elliott Trudeau (YUL), ainsi que le 
transport terrestre entre les hôtels hôtes et le site seront assures pour les officiels, les dignitaires 
et le personnel de WCL UNIQUEMENT. Les informations relatives à l’arrivée et au départ doivent 
être reçues par WCL avant le 8 mai 2026 pour garantir le transfert de l’aéroport par le comité 
organisateur hôte. 
 
Le transport n'est PAS assuré pour les membres des équipes (athlètes, entraîneurs, gérants 
d'équipe, personnel médical de l'équipe).  
 
▪ Informations sur les vols YUL 
▪ Se rendre à YUL ou en revenir 

 

 

https://www.marriott.com/fr/event-reservations/reservation-link.mi?id=1744306723977&key=GRP&guestreslink2=true&app=resvlink
https://www.admtl.com/flights?redirect=false
https://www.admtl.com/stationnement-et-transport/services-de-transport?redirect=false
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PROGRAMME 
(sous réserve de modifications) 

 

 
MARDI 
26 mai 2026 
 

Toute la journée Arrivée des équipes 

 
 
 
 
MERCREDI 
27 mai 2026 
 
 
 
 

Toute la journée Arrivée des équipes  

 
8 h 00 – 20 h 00 
À déterminer 
 

Périodes d'entraînement (des entraîneurs certifiés doivent être 
présents) 
Contact: dir@floq.ca 

 
15 h 00 – 18 h 30 
À déterminer 
 

 
Accréditation 
 

 
14 h 00 – 21 h 00 
À déterminer 
 

Stage des maîtres de pairage   

 

17 h 00 – 19 h 00 
À déterminer 
 

Stages des officiels 

19 h 00 – 20 h 00 
À déterminer 
 

 

Accréditation 
Réunion technique des entraîneurs : 
- Informations sur le tournoi, y compris l'accès au terrain de jeu et le 

déroulement de la compétition. 

- Forfaits et changements finaux de catégorie de poids (U17-cadet)   

 

JEUDI  
28 mai 2026 

7 h 30 – 8 h 00  
Hôtel Universel Montréal  

 
EXAMENS MÉDICAUX, PESÉES ET TIRAGE  
U17-Cadets (aucune tolérance de poids) – Les athlètes seront 
autorisés à monter d’une catégorie de poids s’ils ne parviennent pas 
à faire leur poids lors de la pesée (à l’exception des LF 73 et LL 110 
kg qui doivent faire leur poids). 
 
 

 

mailto:dir@floq.ca
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JEUDI  
28 mai 2026 
 

 
8 h 00 – 20 h 00 
À déterminer 
 

Périodes d'entraînement (des entraîneurs certifiés doivent être 
présents) 
Contact: dir@floq.ca 

 
10 h 00 – 16 h 00 
Centre Pierre-
Charbonneau 
 

 
SESSIONS DE QUALIFICATION DES U17-CADETS 
PAUSE POUR LE LUNCH (de midi à 13 h 00) 
Combats pour les places 5 et 6  
Combats pour les places 3 et 4  
 

 
16 h 00 – 17 h 00 
Centre Pierre-
Charbonneau 
 

 
PAUSE POUR LE SOUPER 
 

17 h 00 – 17 h 15 
Centre Pierre-
Charbonneau 

 
CÉRÉMONIES U17-CADETS 
Défilé des finalistes 
Prix de l'athlète cadet de l'année 2025 
 

17 h 15 – 20 h 00 
Centre Pierre-
Charbonneau 

 
FINALES U17-CADETS 
Combats pour la médaille d'or (2 tapis) 
Cérémonies de remise des prix 
 

 
Après les cérémonies de 
remise des prix 
Centre Pierre-
Charbonneau 
 

COMBATS POUR LE VRAI DEUXIÈME U17-CADET 

Après les combats pour 
le vrai deuxième (cadet) 
Centre Pierre-
Charbonneau 

 
Accréditation 
Réunion technique des entraîneurs : 
- Forfaits et changements finaux de catégories de poids (U20-

junior) 
- Têtes de série 

- Tirage 
 

mailto:dir@floq.ca
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VENDREDI 
29 mai 2026 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7 h 30 – 8 h 00  
Hôtel Universel Montréal 

 
EXAMENS MÉDICAUX ET PESÉES 
U20-junior (aucune de tolérance de poids) - Les athlètes qui ne font 
pas le poids à la pesée seront retirés de l’épreuve. 
 

 
8 h 00 – 20 h 00 
À déterminer 
 

Périodes d'entraînement (des entraîneurs certifiés doivent être 
présents) 
Contact: dir@floq.ca 

10 h 00 – 16 h 00 
Centre Pierre-
Charbonneau  

 
SESSIONS DE QUALIFICATION U20-JUNIOR 
PAUSE POUR LE LUNCH (de midi à 13 h 00) 
Combats pour les places 5 et 6  
Combats pour les places 3 et 4  
 

 
16 h 00 – 17 h 00 
Centre Pierre-
Charbonneau 
 

 
PAUSE POUR LE SOUPER 
 

17 h 00 – 17 h 15 
Centre Pierre-
Charbonneau 

 
CÉRÉMONIES U20-JUNIOR 
Marche pour les finalistes 
Prix de l'athlète junior de l'année 2025 
 

17 h 15 – 20 h 00 
Centre Pierre-
Charbonneau 

 
FINALES U20-JUNIOR 
Combats pour la médaille d'or (2 tapis) 
Cérémonies de remise des prix 
 

Après les cérémonies de 
remise des prix 
Centre Pierre-
Charbonneau  

COMBATS POUR LE VRAI DEUXIÈME U20-JUNIOR 

Après les combats pour 
le vrai deuxième (junior) 
Centre Pierre-
Charbonneau 

 
Accréditation 
Réunion technique des entraîneurs : 
- Forfaits et changements finaux de catégories de poids (Senior) 

- Têtes de série  

- Tirages 

mailto:dir@floq.ca
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SAMEDI 
30 mai 2026 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7 h 30 – 8 h 00  
Hôtel Universel Montréal  

 
EXAMENS MÉDICAUX ET PESÉES 
Senior (poids scratch) - Les athlètes qui ne font pas le poids à la 
pesée seront retirés de l’épreuve. 
 

10 h 00 – 16 h 00 
Centre Pierre-
Charbonneau  

 
SESSIONS DE QUALIFICATION SENIOR 
PAUSE POUR LE LUNCH (de midi à 13 h 00) 
Combats pour les places 5 et 6  
Combats pour les places 3 et 4  
 

 

16 h 00 – 17 h 00 
Centre Pierre-
Charbonneau 
 

 

PAUSE POUR LE SOUPER 
 

17 h 00 – 17 h 15 
Centre Pierre-
Charbonneau 

 

CÉRÉMONIES SENIOR 
Défilé des finalistes  
Prix de l'athlète de l'année 2025 pour les seniors   
Intronisation au Temple de la renommée de WCL 
Autres cérémonies de WCL 
 

17 h 15 – 20 h 00 
Centre Pierre-
Charbonneau 

 

FINALES SENIOR 
Combats pour la médaille d'or (2 tapis) 
Cérémonies de remise des prix 
 

Après les cérémonies de 
remise des prix 
Centre Pierre-
Charbonneau 

COMBATS POUR LE VRAI DEUXIÈME SENIOR 

 
DIMANCHE 
31 mai 2026 
 

Toute la journée Départ des équipes vers l'aéroport 
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ANNEXE A – PROCESSUS D’EXEMPTION D’ENTRAÎNEUR 
 
Veuillez soumettre une demande d’exemption d’entraîneur via le FORMULAIRE GOOGLE au plus tard le 
15 mai 2026 (date limite d’inscription tardive).  
 
Les demandes répondant aux pré-requis (ci-dessous) seront examinée par le Comité consultative pour la 
formation et le développement des entraîneurs (CCFDE) de WCL. 
 
Veuillez noter que le fait de soumettre une demande ne signifie pas qu’elle sera approuvée. 
 
PRÉ-REQUIS POUR L’ENTRAÎNEUR : 
 
Tous les pré-requis et exigences des entraîneurs Compétition Introduction et entraîneurs Compétition 
Développement peuvent être consultés ici : 
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1mEabs5jtw0b0r_8Pn3veuyc7VL1k98C-
LglboAcuZ_Y/edit?usp=sharing 

 
  

https://8hgngy72pbm.typeform.com/to/CHTP9xYl
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1mEabs5jtw0b0r_8Pn3veuyc7VL1k98C-LglboAcuZ_Y/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1mEabs5jtw0b0r_8Pn3veuyc7VL1k98C-LglboAcuZ_Y/edit?usp=sharing
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ANNEXE B – CRITÈRES DE CLASSEMENT 
 
U17-CADET 
Pas de classement. 
 
CRITÈRES DE CLASSEMENT POUR LES U20-JUNIORS 
Le directeur de la haute performance (DHP) effectuera le classement pour les Championnats canadiens 
U20-junior et présentera les têtes de série aux entraîneurs, catégorie de poids par catégorie de poids, selon 
les critères de classement décrits ci-dessous. Les entraîneurs auront l'occasion d'identifier tout athlète qui 
répond aux critères de classement et qui aurait été omis. 
 
Les têtes de série sont attribuées de 1 à 4, place par place. 
 
▪ Un minimum de deux (2) et un maximum de quatre (4) têtes de série par catégorie de poids. 
▪ Les entraîneurs ne peuvent pas retirer leurs athlètes de la liste des têtes de série. 
▪ Les critères sont spécifiques à chaque catégorie de poids (sauf indication contraire). 
▪ Le classement, selon les critères comprennent le classement à l’issue des matchs de barrage et des 

matchs de vrai deuxième. 
 

Critères de classement, par ordre d'importance : 
 
1. Gagnant de retour des championnats canadiens de lutte U20-Junior. 
2. Gagnant de retour des championnats canadiens de lutte U20-Junior dans une catégorie de poids 

différente. 
a) S'il y a deux (2) de ces gagnants, la tête de série la plus élevée sera attribuée au gagnant de tout 

combat en tête-à-tête entre les deux (2) athlètes à n'importe quel moment au cours des 12 derniers 
mois glissants. Si les athlètes ne se sont pas rencontrés, des critères de performance seront utilisés 
pour déterminer lequel des deux athlètes se verra attribuer le plus haut rang. 

3. Athlète classé deuxième dans la même catégorie de poids aux championnats canadiens de lutte U20-
Junior 2025 

4. Athlète classé deuxième (2e) dans une catégorie de poids différente aux championnats canadiens de 
lutte U20-Junior de 2025. 

 
Si les athlètes sont toujours à égalité après application des critères ci-dessus, les critères suivants seront 
utilisés pour les départager : 
▪ Les combats en tête-à-tête aux Championnats canadiens de lutte U20-junior de 2025 et/ou au plus récent 

tournoi de brevetage national 
▪ L’indice de performance international le plus élevé (des 12 derniers mois glissants) 
▪ Un tirage au sort sera effectué 
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CRITÈRES DE CLASSEMENT POUR LES SENIORS 
 
Le directeur de la haute performance (DHP) effectuera le classement pour les Championnats canadiens 
seniors et présentera les têtes de série aux entraîneurs, catégorie de poids par catégorie de poids, selon les 
critères de classement décrits ci-dessous. Les entraîneurs auront l’occasion d’identifier tout athlète qui 
répond aux critères de classement et qui aurait été omis. 
 
Les têtes de série sont attribuées de 1 à 4, place par place. 
 
▪ Un minimum de deux (2) et un maximum de quatre (4) têtes de série par catégorie de poids. 
▪ Les entraîneurs ne peuvent pas retirer leurs athlètes de la liste des têtes de série. 
▪ Les critères sont spécifiques à chaque catégorie de poids (sauf indication contraire). 
▪ Le classement, selon les critères comprennent le classement à l’issue des matchs de barrage et des 

matchs de vrai deuxième. 
 

Critères de classement : 
 
Catégories de poids olympiques : 
 
1. Gagnant de retour des championnats canadiens de lutte senior  
2. Gagnant de retour des championnats canadiens de lutte senior (catégorie de poids différentes) 
3. Athlète classé deuxième aux championnats canadiens de lutte senior de 2025 
4. Athlète classé troisième aux championnats canadiens de lutte senior de 2025 
5. L’athlète le mieux classé des championnats canadiens de lutte senior de 2025 dans la catégorie de poids 

alternatif (limité au trois meilleurs classements) 
6. L’athlète ayant obtenu le meilleur classement lors du ou des plus récent tournois nationaux de brevetage 

au cours des douze derniers mois glissants (limité au trois meilleurs classements). 
 
Catégories de poids non olympiques : 
 
1. Gagnant de retour des épreuves de sélection senior non olympiques 
2. Athlète classé deuxième aux épreuves de sélection senior non olympiques de 2025 
3. Gagnant de retour des épreuves de sélection senior non olympiques (catégorie de poids différentes) 
4. Athlète classé deuxième aux épreuves de sélection senior non olympiques de 2025 (catégorie de poids 

différentes) 
 
Remarque : le membre de l’équipe du Championnat du monde est l’athlète classé numéro un après tous 
les barrages, même s’il n’a pas pu participer au Championnat du monde senior de 2025. 
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Si les athlètes sont toujours à égalité après application des critères ci-dessus, les critères suivants seront 
utilisés pour les départager : 
▪ Les combats en tête-à-tête aux Championnats canadien senior 2025 et/ou au plus récent tournoi de 

brevetage national 
▪ L’indice de performance internationale le plus élevé (des 12 derniers mois glissants) 
▪ Un tirage au sort sera effectué 
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ANNEXE C – COMBATS POUR LE CLASSEMENT DE VRAI DEUXIÈME (TOUTES LES CATÉGORIES 
D'ÂGE) 
 
▪ Les résultats du tournoi à la ronde sont maintenus (pas de combats de classement pour le vrai deuxième) 
▪ L’athlète classé deuxième dans chaque catégorie de poids aux Championnats canadiens de lutte de 

2025 (senior, U20-junior, U17-cadet) aura un classement final de deuxième, à moins qu’il ou elle n’ait 
pas lutté contre l’athlète classé(e) troisième pendant les championnats. Dans ce cas, un combat pour le 
classement de vrai deuxième sera organisé entre les athlètes classés en deuxième et troisième position. 
Le ou la gagnant(e) de ce match sera classé(e) au deuxième rang pour l’attribution des brevets et la 
sélection des équipes. 

▪ Les combats pour le classement de vrai deuxième auront lieu après les finales chaque jour de 
compétition. 

▪ Les combats pour le classement de vrai deuxième sont une continuation des championnats; si un(e) 
athlète est blessé(e), il ou elle doit déclarer forfait. 

 
 


